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Pedagogicky klub finan¢nej gramotnosti vytvoril priestor pre aktivhu spolupracu medzi
ucitel'mi a triednymi ucitel'mi, pre oboznamenie sa s novymi modernymi formami prace na
hodine, ale aj na pripomenutie si uzZ znamych metod prace, ktoré zvysuju aktivitu Ziakov,
teda zefektiviiuji pracu na hodinach, robia hodiny zaujimavejSie pre ziakov a skracuji
pripravu ucitel’a na vyucovanie. Ciel'om tohto klubu bolo vytvorit’ databazu aktivit, ktora
by sa dala pouzit na triednickych hodinach, taktiez zozbierat’ skusenosti a postrehy
triednych ucitelov k uz navrhnutym metdédam, doplnit’ ich o ich sklsenosti a postrehy.
Taktiez sme tieto aktivity doplnili aj ocenné rady k danym oblastiam financnej

gramotnosti.

12. Hlavné body, témy stretnutia, zhrnutie priebehu stretnutia:




Program:

- Privitanie ¢lenov

- Reflektovanie postrehov z vyuzivania aktivit na triednickych hodinach

- Zdielanie sktisenosti a doplnenie aktivit a postrehov

- Zaver a odporucania
Na uvod stretnutia som privital ¢lenov pedagogického klubu pre finanéni gramotnost’
a zaroven im pod’akoval za neustalu podporu a spolupracu v nasej spolo¢nej ¢innosti ktort
vykonavame na spolo¢nych stretnutiach. Zaroven som vyzdvihol aj ich aktivny pristup

a prinos pri aktualizacii postrehov a podnetov od triednych ucitel'ov.

Na pedagogickom klube sme sa snazili zostavit a aktualizovat' jednoduché tulohy
z finanCnej gramotnosti, ktoré by sa dali pouzit na triednickych hodiniach samotnym
triednym ucitel'om. Databaza tloh bola dostupna pre kazdého triedneho ucitel’a, nasledne ju
bolo mozné kedykol'vek pouZzit' ak na triednickej hodine vznikne priestor pre témy
finan¢nej gramotnosti.

Aktivity boli pouzité zo Specidlnej edicie N Magazinu venovanému finan¢nej gramotnosti
s nazvom Finan¢nd gramotnost’ v krize. TaktieZ aj samotné doplnené texty a pracovné listy
boli pouzité z tejto edicie N Magazinu a tvorili online prilohu, ktord sa po naskenovani QR

kodu spristupnila pre ucitelov.

Prva predstavena aktivita mala ndzov Tvorcovia zazrakov a bola zamerana na rozhodovanie
pre spravne ciele, potreby a tuzby. Aktivita pomadahala ziakom uvazovat’ nad svojimi
rozhodnutiami a nasledkami. Triedny ucitelia hodnotili tito aktivitu pre Ziakov pozitivne,
nakol’ko pre Ziakov bol zaujimavy najmd zoznam tvorcov zdzrakov, z ktorého si mali
moznost’ vyberat’ bud’ v pozitivnej volbe alebo negativnej. Zoznam bol uvedeny v prilohe

pracovného listu.

Druhou predstavenou a ponuknutou aktivitou bola aktivita s ndzvom Finan¢ny plan na
triednu udalost’.

Aktivita mala ziakom pomoct pri zostavovani rozpoc¢tu na akukol'vek triednu akciu ako je
Skolsky vylet, stuzkova slavnost, alebo aktkol'vek Skolskt udalost. Cielom aktivity bolo

zistit' finanCny ciel’, pripravit' Skolské podujatie podla vlastného vyberu, zistit vysku




vydavkov na udalost, vypocitat’ potrebu zdrojov prijmov, vytvorit finan¢ny plan a urcit’
prostriedky, ako tento ciel’ dosiahnut’. Tuto aktivitu pouzili najmé triedny ucitelia Stvrtého
roc¢nika, ktori tento rozpocet nechali zostavit na stuzkovu slavnost, alebo len pre
spomienkové predmety pre triedu ako oznamka, pohdre, stuzky, pamétniky a pod. Triedy si
to zabezpeCovali samostatne a taktiez zabezpecovali vyuctovanie pre celu triedu. Aktivitu
vyuZili aj triedny ucitelia ostatnych ro¢nikov na zostavenie rozpoctu na triedne vylety
organizované v juny. Toto triedny ucitelia hodnotili pozitivne nakol'ko pri tejto aktivite
ziaci pochopili, Zze je narocné v aktudlnej situacii pri neustdle rastiicich cenach vybrat

a zostavit’ rozpocet na vylet a splnit’ a naplnit’ o¢akavania celej triedy.

Tretou pontknutou aktivitou bola aktivita s ndzvom Ako obmedzit vydavky. Cielom
aktivity bolo zamysliet’ sa nad otdzkami ¢i chceme mat’ viac penazi v penaZzenke? Je dobré
riadit’ sa pravidlami mudreho hospodara? Ciel'om bolo najst’ rady ako usSetrit’ na zivotnom
Style, na doprave a cestovani, na energiach, pri nakupovani potravin, pri komunikécii,
nakupovani obleCenia, obuvi, kozmetiky ¢i darcekov, na financidch a bankovych

poplatkoch.

Triedny ucitelia ako prvy postreh uvadzali moznosti doplnenia konkrétnych oblasti, kde by
sa dalo obmedzit’ vydavky, usetrit’. DalSou pripomienkou bolo aby sa jednotlivé oblasti este
viac rozdelili na konkrétnejSie casti. Na doplnenie oblasti boli uvedené napr. zazitky,
zabava, internetové obchody (nakupovanie), nakupovanie — aplikacie a hry, dovolenka,
dopravné prostriedky, poistenia, uvery, S$tidium apod. Samozrejme je na triednom
ucitelovi a aj to ako vel'mi pozna svoju triedu aby im tieto oblasti doplnil. TaktieZ je mozné
prepojit’ to s aktivitou, kde Ziaci robia rozpocet na Skolsku akciu alebo udalost’ a tam hl'adat’

oblasti kde by mohli usetrit’ a tak zefektivnit’ vydavky.

.....

aj ndm by mohli pomdct’ usetrit’ peniaze. Tieto stratégie taktiez vyberame zo Specidlnej

edicie N Magazinu z roku 2020.

1) Metdda prisneho straZenia rozpoctu — na konci mesiaca si zvizualizovat’, ako sme
minali svoje peniaze. Najlepsie cez jednoduchy graf, tabul'ku, alebo len si jednotlivé
polozky napisat’ na papier. Potom nasledne zhodnotit, na akych polozkach si
mozete dovolit’ usetrit’.

2) Prasiatkova metoda — ak vyuzivame hotovostné platby, tak mézeme vydavok hodit’

do pokladni¢ky. Ak vyuzivame platby kartou, mézeme si dat’ platby zaokrthl'ovat




3)

4)

5)

6)

7)

8)

smerom nahor a to zaokruhlenie si poslat’ na sporiaci tcet.

Metodda ,,najprv zaplatim sebe® — podstatou tejto metddy je odlozit’ si peniaze na
Setrenie hned’ ako vam pride vyplata.

Metdda snehovej gule — ak mate niekol’ko dlhov, skuste na ich splatenie vyuzit
metddu snehovej gule. Jej hlavnou ideou je ¢o najrychlejsie splatit’ mensie dlhy, aby
ste sa mohli ststredit’ na tie vacsie.

10 % alebo pravidlo 50/20/30 — osvojite si zakladny princip Setrenia — 10%
z Cistého prijmu by ste si mali odlozit’. 50% by malo ist’ na nevyhnutné vydavky ako
byvanie, strava, energie, obleCenie, cestovné, benzin, drogéria a pod. 20% by sme
mali investovat’, 30% je na vaSe konicky, vol'ny €as ¢i iné radosti.

Mesiac bez vydavkov — nemiiite peniaze na ni¢ iné okrem nevyhnutnosti ako
byvanie a strava.

Obalkovd metdoda — vytvorite si obalky a kategériami (potraviny, drogéria,
oblecenie, domacnost, volny c¢as...). Do tychto obalok si na zaCiatku mesiaca
vlozite konkrétny obnos hotovosti a neminte viac. VSetko, ¢o vam na konci mesiaca
zostane, presufite na sporiaci ucet, sporenie.

Mobilné aplikacie — aplikécie umoziuji 'ahko si nastavit’ tyzdenné, mesacné, rocné

finan¢né limity a po ich prekroceni vas aplikacia upozorni.

Je na kazdom jednotlivcovi, aby sa pre niektorua stratégiu rozhodol.

Dalgiu aktivitu, ktord sme triednym uditefom pontkli je aktivita zamerand na spotrebu

a Setrenie energiami .PovaZzujeme za dobré sa nad touto tematikou zamysliet’ a so ziakmi

onej diskutovat’ ¢i uz len pouvazovat’ je v dneSnej energeticky nestdlej a drahej dobe

o spotrebe elektrickej energie a Setreni na nej. Délezité bolo aby si zZiaci uvedomili kol'ko

elektrickej energie spotrebuju, kde sa da uSetrit’ a aké spotrebi¢e st najnevyhnutnejsie.

Triedny ucitelia ako prinos hodnotili, Ze si ziaci uvedomili kolko energie dokazu

spotrebovat’ ¢i uz jednotlivé elektrické spotrebi¢e alebo domacnost’ ako celok, alebo Ziaci

sami.

Odporucame este jedno odporucanie, nakol’ko vnimame a aj v médiach je to stale
viac a viac zdorazinované a to uspory a Setrenie. Ponikame metddu 10:20:30:40.
10% z mesa¢ného prijmu by malo odchadzat na vytvorenie rezervy, urCenej na
nepredvidané udalosti

20% prijmu by malo sliZit’ na ochranenie prijmu v rodine prostrednictvom poistenia




a vytvorenie dlhodobych investicii.

e Maximalne 30% prijmov by malo ist’ na splatky averov

e Poslednych 40% by malo sluzit’' na beznu spotrebu.

e Vyhybajte sa nevyhodnym uverom, pldnovanim svojich vydavkov si mozZete
v zivote naplnit’ ovel’a viac ciel'ov.

e Najviac zo vSetkého si vSak treba dat’ pozor na vlastnu disciplinu!

Po vzijomnej konzulticii s triednymi ucitel'mi, nakolko ziaci nedisponuju velkymi
Ciastkami a prijmami prikladame este aktivitu s ndzvom:

> Oplati sa sporit’ v malych ¢iastkach?
Ciel'om aktivity je ziskat’ informacie o sporiacich produktoch a porovnavat’ podmienky na
sporiacich uctoch, na webovych strankach, vediet sa spravne rozhodnut, ¢i sa oplati
pravidelne sporit’ aj malé Ciastky.
Pri tejto aktivite je nevyhnutné mat’ internetové pripojenie pre kazdého ziaka, ¢i uz cez
mobilny telefon alebo pocitac ¢i tablet plus pracovny list pre kazdého ziaka.
Postup:

1) Oboznamit ziakov s aktivitou a rozdat’ im pracovné listy.

2) Ziaci maju za tlohu vyriesit ulohy z pracovného listu.

3) Potom si dvojice ziakov porovnavaju vyriesené ulohy.

4) Na konci hodiny vyzve ucitel’ dobrovolnikov, aby predstavili svoje finan¢né ciele,

na aké by boli ochotni sporit’.

Pracovny list :
,,Babka k babce, budu kapce. * slovenské prislovie

Sporenie. Je zakladnym stavebnym kamenom bohatstva. Cim skor so sporenim zacnete, tym




viac sa vase uspory zhodnotia. Vypocitajte si, kolko mozete ziskat, pri sporeni aj malych
Ciastok. A preco sporit? Lebo najvicsim nepriatelom vasSich penazi je inflacia. Znizuje
realnu hodnotu vasich penazi na beznom ucte i v hotovosti. Sporenie nie je ndstroj ako
zbohatnut, ale ako si planovat’ vydavky, mysliet na buducnost’ (sporenie na konkrétny ciel)

a ako si vytvarat rezervu ,,na horsie casy .
Ulohy:

1. Porovnajte si mozZnosti sporenia. Na porovnavanie bankovych produktov slizia rozne

webové stranky. Na rieSenie tejto aktivity pouzite stranku

https://peniaze.sme.sk/sporenie

2. Teraz vyplite tabul’ku.

Ako casto budete Suma, ktord chcete Na kol’ko Nasporena suma
vkladat’? sporit’ rokov? na sporiacom
ucte

mesacne 20 € 5

mesacne 20 € 10

mesacne 20 € 15

mesacne 20€ 20

jednorazovo 500 € 5

jednorazovo 500 € 10

jednorazovo 500 € 15

3. Predpokladajme, ze dnes ste dovfSili plnoletost’ a na narodeniny ste dostali od celej
rodiny spolu 3 300 eur. Ak by ste celt sumu jednorazovo vlozili na sporiaci ucet, aki
sumu by ste ziskali po 10 rokoch sporenia? O kol'ko eur by bola tato suma vyssSia na
sporiacom Ucte v porovnani so situdciou, zZe by ste si peniaze odloZili ,,do ponozky*“?

4. Ako sarozhodnete? Budete si sporit? Aku Ciastku penazi a na aka dlha dobu?

5. Aky finan¢ny ciel si chcete splnit’ takymito nasporenymi peniazmi?

Stretnutie sme ukoncili spolo¢nou diskusiou, kde sme zdielali spolo¢né dojmy a skiisenosti

s tymito témami. Na zdver stretnutia som opidt’ pod’akoval ¢lenom klubu za ich ochotu,



https://peniaze.sme.sk/sporenie

aktivny pristup na aktivitu na pedagogickom klube.

13. Zavery a odporucania:

- Aktualizovat a dopiiiat’ vhodné metédy na triednické hodiny, aj pre kolegov, ktori
nemusia byt vo finan¢nej gramotnosti najzbehle;jsi

- Neustéle upozoriiovat’ na nevyhnutnost’ Setrenia, sporenia a zmensovania vydavkov
— zefektivnenie vydavkov aj pre nepredvidané situécie

- Vzdelavat' alebo aj uskuto¢nit’ vzdeldvanie triednych ucitelov v oblasti finan¢nej
gramotnosti

- PokraCovat’ v zbierani spétnej vdzby a zozbierani poziadaviek a potrieb pre
triednych ucitel'ov

- Aktivne vyhladdvat’ aimplementovat moderné metddy prace na vyucovacich
hodinéch a triednickych hodinach

- Na triednickych hodindch vyuzit' skor zazitkovejSie formy a metody, ktoré su
jednoduchsie a cez nich takto vzdelavat

- Zdielat skusenosti v pripade pouZitia niektorej z metdd, ndjst’ chyby a poukazat’ na
nastrahy

- Ziskat postrehy askusenosti od triednych wucitelov o danych metddach,
aktualizovat’ ich podla ich potrieb

- Pracovat’ zo slovnikom finan¢nej gramotnosti a tak vyuzit' viacero pojmov, ktoré¢ su
nezndme alebo menej zndme beznym spotrebitelom a cez tieto metédy ziakov
s nimi oboznamovat'.

- Uchovéavat’ tieto didaktické materidly, aby sme si vytvorilo stbor uloh (aktivit),
ktora bude k dispozicii na pouZzitie pre vSetkych clenov klubu ale aj ostatnych

ucitel'ov podl'a ich potrieb

14. Vypracoval (meno, priezvisko) | Mgr. David Bedndarik
15. Datum 28.04. 2022

16. Podpis

17. Schvalil (meno, priezvisko) RNDr. Pavol Petrovsky
18. Datum 28.04. 2022

19. Podpis

Priloha: Prezencna listina zo stretnutia pedagogického klubu
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Nazov pedagogického klubu: Pedagogicky klub pre finanénu gramotnost
PREZENCNA LISTINA
Miesto konania stretnutia: Gymnazium sv. Moniky
Datum konania stretnutia: 25. 04. 2022
Trvanie stretnutia: od 14:30 hod. do 17:30 hod.
Zoznam ucastnikov/¢lenov pedagogického klubu:
¢. Meno a priezvisko Podpis Institacia
1. | Mgr. David Bednarik GSM Presov
2. | Mgr. Jozefina Lazorova GSM Presov
3. |Mgr. Andrea Dura$ova GSM Presov

Meno prizvanych odbornikov/inych tcastnikov, ktori nie st ¢lenmi pedagogického klubu a podpis/y:

¢. Meno a priezvisko Podpis Institlcia




	„Babka k babce, budú kapce.“ slovenské príslovie
	Sporenie. Je základným stavebným kameňom bohatstva. Čím skôr so sporením začnete, tým viac sa vaše úspory zhodnotia. Vypočítajte si, koľko môžete získať, pri sporení aj malých čiastok. A prečo sporiť? Lebo najväčším nepriateľom vašich peňazí je inflácia. Znižuje reálnu hodnotu vašich peňazí na bežnom účte i v hotovosti. Sporenie nie je nástroj ako zbohatnúť, ale ako si plánovať výdavky, myslieť na budúcnosť (sporenie na konkrétny cieľ) a ako si vytvárať rezervu „na horšie časy“.
	Úlohy:
	PREZENČNÁ LISTINA

